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Makatta yanma
Gonderen : reading - 06/04/2015 21:38

Degerli hocam son zamanlarda basima gelen bu sorun bende takinti olmaya bagladi doktora gitmeden
halletmek istiyorum. Sorun su makat bdlgesinde gln igcinde bazi zamanlar batma hissi uyandirmaya
basladi bir iki haftadir. Sonrasinda bazen tuvaletten sonra sadce yanma hissi oluguyor.
"Kasinti,kanama,agri vs. gibi bulgular yok" ama bu yanma ve batma hissi beni bayagi rahatsiz ediyor.
Sdyle bir not eklemek isitiyorum sanirim sorunu biliyorum son 2-3 aydir tuvaletten sonra belden
assagisini ayrica banyoda yikiyorum sabunla beraber lifle yikamak suretiyle makat bélgesine
deformasyon yasattigimi tahmin ediyorum. sonra arastirmalarimda sabunun kullaniimamasini 6grendim
ama is isten gecti tabi. Simdi bu sorunu nasil ¢dzecegimi bilemiyorum.Onemli tavsiyelerinizi bekliyorum
tesekklr ederim.
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Makatta yanma veya kasinti: gidalara badli; cay, kahve, karbonatli icecekler, st Grlnleri (sOt, ayran,
yogurt ve peynir), domates, ketgap, ¢ikolata, findik, kola, bira, kaju, aci, eksi ve baharatl gidalarin fazla
tiketimi, ilaglara bagh: bazi gut, romatizma ve enfeksiyon ilaglarinin kullaniminda, enfeksiyonlara bagli:
makat sigili (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-sigili-kondilom.html), uguk
(Herpes simpleks virtisti), parazitler (oksiylr veya kil kurdu), mantar (Candida albicans), frengi (sifiliz),
hemoroid, makat catlag:
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html), makat fistall
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-fistul-ve-makat-apsesi.html), makat apsesi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-fistul-ve-makat-apsesi.html), anal kriptit
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anal-kriptit.ntml), Glseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, makat sarkmasi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/rektal-prolapsus-makat-sarkmasi.html), rektum
kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html), makat kanseri
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-kanseri.html), habis melanom
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/sindirim-sistemi-melanomlari.html), proktit
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/proktit.ntml), Paget hastalig
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-bolgesinin-paget-hastaligi.html), makatta
Islanma (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-islaklik.html), digki kagirma
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi-gaz-ve-diski-kacirma.html) vb.
durumlarda g6rdldr. Sizin bir Genel Cerrahi Uzmani’'na
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/genel-cerrahi-tanitimi-ve-muayenede-dikkat-edilecek-noktalar.ht
ml) muayene olmaniz yarar saglar, kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) ile ilgili tim
ameliyatsiz ve ameliyath tedavileri gerceklestiren ekibimizden yardim almak isterseniz randevu hattimizi
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Profesort
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muayane den 6nce 6n bilgi almak isterim hocam isim gereg@i neredeyse hi¢ vaktim yok yani bir krem tarzi
tavsiyeniz varmi bilmek isterim.zamana bagl iyilesme kendiliginden olurmu acaba
-Son zamanlarda sit ve st Grtnlerini (b.peynir,Cikolata) fazlasiyla tikettigimi belirtmekte yarar var
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Size ge¢mis olsun. Makatta yanma
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani-ve-makatta-yanma.html)
konusunda detayli olarak aciklandidi gibi s(t Uriinlerinin fazla tiketiimesi ve makat bdlgesine fazla sabun
veya deterjan temasi kasintiya neden olabilir. Foruma Uyelik asamasinda agikca belirtildigi gibi, ekibimiz
sanal ortamda, herhangi bir tetkik, ila¢ yada tedavi yéntemi dnermemektedir.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Profesoéri
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