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Gastroskopi için bağırsaklar boşaltılıyor mu?
Gönderen : hasta sorunu - 11/12/2018 10:53
_____________________________________

Gastroskopi de öncesi ilaç alınıp bağırsaklar boşaltılıyormu ben akşam içilen ilaçtan nefret ediyorum.
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Geçmiş olsun. Gastroskopi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/gastroskopi.html): ince ve kıvrılabilen
(fleksibıl) bir tüp yardımı ile,  üst sindirim sisteminin video monitörde görülerek incelenmesi işlemidir. Bu
işleme çeşitli hekimler tarafından üst gastrointestinal sistem endoskopisi, özofago-gastro-duodenoskopi
veya panendoskopi gibi adlar da kullanılmaktadır. Gastroskopi tetkikinde, yemek borusu, mide ve on iki
parmak bağırsağı (duodenum) incelenebilir ve iç organların fotoğrafları alınabilir. Bu sayede yemek
borusu divertikülü, yemek borusu kanseri, mide fıtığı (reflü), midede polip, mide kanseri, gastrit vb.
hastalıkların tanısı konulabilir ayırımı da gerçekleştirilebilir. Mide ve onikiparmak bağırsağındaki polipler
alınıp, patoloji tahliline gönderilebilir. Ayrıca, kanamaları durdurmak amacı ile enjeksiyon yapılabilir
(skleroterapi) veya yakılabilir (koter ile), yada daralmış bölgeler genişletilebilir (dilatasyon) veya polipler
çıkartılabilir (polipektomi). Tetkik için ortalama 8 saatlik açlık gerekir. Kan sulandırıcı ilaçlar (Aspirin®,
Coraspin®, Ecoprin®, Dispril®, Coumadin®, Heparin®, Plavix®, Pradaxa® vb.), romatizma ve ağrı
kesici ilaçlar önceden doktorunuzun bilgisi dahilinde kesilmelidir. Boğazınızın ağrı ve rahatsızlık
duymaması için bir sprey yada bir jelle uyuşturulması ve sakinleştirici bir ilacın verilmesi ile  5-10
dakikalık bir süre içinde yapılır. Kolonoskopi tetkikinde
(http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) olduğu gibi önceden bağırsak hazırlığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-hazirligi.html) gerektirmez. Ancak, kolonoskopi
tetkikinde poliplerin (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kalin-bagirsak-polipleri.html)
alınabildiği ve bu sayede bağırsak kanserinden
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) korunma şansı göz önüne alınırsa,
yarım günlük bağırsak hazırlığının külfetine değeceği anlaşılacaktır.   
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