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Spastik kolon ve kabızlık için ne yapmalı?
Gönderen : hasta sorunu - 17/01/2019 15:32
_____________________________________

Sayın Taviloğlu spastik kolonum var devamlı kabızlık var ilaçsız çıkamıyorum ne yapmalıyım

============================================================================
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_____________________________________

Geçmiş olsun. Bağırsak, tüm organlarda olduğu gibi sinirler ile uyarılan ve bu durumdan etkilenen bir
organdır. Stres sonucunda bağırsağın etkilenmesi: huzursuz bağırsak sendromu, irritabıl bağırsak
sendromu veya kısaltılmış adı ile İBS
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), olarak
adlandırılmaktadır. İBS, kabızlık veya ishal gibi bağırsak alışkanlıklarında değişikliklerle seyreden
bağırsağın fonksiyonel bir sorunu olup, toplumun ortalama % 15’inde görülmektedir. İBS hastalarında,
aniden şiddetli ve patlama şeklinde bir dışkılama hissinin gelmesi ve sürekli ıkınma hissi (tenesmus -
http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/surekli-ikinma-hissi-tenezm-tenezim-tenesmus.html) 
olması nedeniyle sıklıkla makat bölgesi ile ilgili hemoroid
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/hemoroid-basur.html), makat çatlağı
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html), makat apsesi ve
fistülü (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-fistul-ve-makat-apsesi.html), makat
sarkması (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/rektal-prolapsus-makat-sarkmasi.html), vb.
sorunlar gelişebilir. Dışkılama zorluğu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/diskilama-guclugu.html) ve makat bölgesi ile
yakınmalarınız mevcutsa, yalnız kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) veya ‘’bağırsak ve
makat hastalıklarının ameliyatsız ve ameliyatlı tedavisi’’ konusunda hizmet veren ekibimizden yardım
almak istemeniz durumunda randevu hattımızı (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz. 
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