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Kıl dönmesi neden Türk erkeklerinde fazla?
Gönderen : hasta sorunu - 04/03/2019 10:44
_____________________________________

Değerli hocam, Kıl dönmesinin Türk erkeklerinde Avrupalı'lara kıyasla çok daha sık olduğunu
yazmışsınız. Sebebi ne olabilir ?
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Kıl dönmesi (http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/kil-donmesi-pilonidal-sinus.html) sorunu, kuyruk
sokumu, kasık bölgesi, genital bölge, koltukaltı ve nadiren göbekte yer alır. Batı toplumlarında kıl
dönmesi görülme sıklığı erkeklerde % 1 ve kadınlarda ise % 0.1 sıklıkta görülür. Ülkemizde yapılan
araştırmalarda genç erkeklerde kıl dönmesi görülme sıklığının % 10 civarında olduğu, yani batı
toplumunun yaklaşık 10 katı olduğu belirlenmiştir. Bu sonuçtan, ülkemiz erkeklerinin batı toplumuna
oranla daha kıllı olmasından kaynaklanmaktadır. Benzer şekilde, Yunan ve Orta Doğulu erkeklerde de
kıl dönmesi, kuzey Avrupalılara kıyasla çok daha sıktır.  
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