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Safra Kesesi Amelg/atl Sonrasi Digkilama Dulzeni
Goénderen : cgrk - 17/04/2020 18:11

Korhan hocam iyi galigmalar,

Yaklasik 5 yil dnce safra kesesi ameliyati oldum. Yasim 30. Ameliyattan sonra tuvalete ¢ikma
aliskanligim kalici bir sekilde degisti. Oncesinde de tuvalete sik giden biriydim ama ameliyattan sonra
bambaska bir hal aldi. Séyle ki, herhangi bir sey yedikten sonra hemen tuvaletim geliyor. Bazen sadece
safra olarak da digkilama durumu oluyor (Sari simuksl yapiskan bir sivi oldugu igin safra oldugunu
tahmin ediyorum). Aile hekimim bunun normal oldugunu sdyledi, ancak ben ¢evremde bu ameliyati
olanlarda bu tarz bir degisim duymadim. Askerde de sikinti ¢ektim ¢linkd bu sekilde daha likit bir digkiyi
tutabilmek zor. ileride bagirsak ile ilgili bagka problemler de yaratabilir mi diye korkmaktayim. Nelere
dikkat etmem ya da ne tir tetkikler yaptirmami tavsiye edersiniz? Yayinlarinizi ilgiyle takip ediyorum
degerli ilginiz igin simdiden tesekkir ederim.
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Yemekleri takiben acil digkilama hissi olusmasi: huzursuz bagirsak sendromu, ishal, gastroenterit, agiri
digki gevsetici (laksatif) kullanimi, karsinoid sendrom, iltihabi bagirsak hastaligi, divertikdlit, digki
kagirma sorunu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi-gaz-ve-diski-kacirma.html), rektum
kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html) vb. hastaliklarin varhdinda
gérilir. Sorununuz igin, bir Gastroenteroloji Uzmanr’na (i¢ Hastaliklar) bagsvurmaniz yararli olur.

Sayagilar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
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