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Makat etrafinda sertlik, peniste agri
Gonderen : Mustafaa - 03/12/2020 20:31

Merhabalar hocam

Benim sorunum 2 yil 6nce baglayan prostatit hastaligi ve ayni zamanda 2veya 3.derece teshis konulan
ic hemoroid. Hocam asil sorum makatimin halka olan kisminda sertlik ve kuruluk oluyor, makatta
herhangi bir agrim yok makattaki kas sertligi peniste agri yapiyor, diskidan sonra penisim uyusuyor ve
hassaslasiyor. Bazi arkadaslar fistll, fissir vb hastaliklarin prostatit semptomlari yapacagini séyltyorlar
bana bir yardimci olurmusunuz hocam sehir disindan yaziyorum size aydinlatirsaniz beni gok sevinirim.

Sorunum

Makat etrafinda kas sertligi, idrar yaparken istemsizce durup tekrar baslatma, Peniste yanma, peniste
hissizlik, penis ucunda hassasiyet agri, idrardan sonra veya idrar aninda yanma, pelvik tabanda bdlgede
gerginlik mherhangi bir rahatsizlik bu durumlara yol acabilirmi?

Cvp:Makat etrafinda sertlik, peniste agri
Gonderen : DrTaviloglu - 05/12/2020 13:19

Prostatit, erkeklerde prostat bezinin iltihabina verilen addir. Prostat bezi, mesane kékinde ve kalin
bagirsagin son kismi olan rektum komsulugunda yer alir ve ana gérevi Gremede rol oynamaktir.
Bosalma sirasinda gelen sivinin % 70’i prostat bezinde Uretilir ve yumurtaliklarda (testis) tretilen sperm
ile karistirilarak cinsel temas sirasinda digariya atilir. “Prostatit” varliginda: idrar yaparken siddetli agri
ve yanma, ates, titreme, cinsel isteksizlik, erkegin bosalma sirasinda makat bélgesinde agri, makatta
batma ve yanma, ates ve idrar yolu enfeksiyonu goéralir.

Makatin istemsiz olarak asiri kasiimasi, yada makatin gevseme kusuru; “anismus”
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anismus.html) olarak adlandirilir. Anismus
varliginda: digkilama zorlugu, parmak destegi ile digskilama yapilmasi, digkinin makatin agzina gelip
tikanma nedeni ile bir tirl0 disariya atilamamasi, digkida incelme olmasi, digkinin tam bosalmamasi,
cinsel yasamda mutsuzluk, cinsel iliski sonrasinda makatta agr (proktalji), erkeklerde sertlesme
sorunlari, peniste agri ve yanma, kadinlarda agrili cinsel temas, kuyruk sokumu, bel ve kalgada agri ve
kesik kesik idrar yapma gibi belirtiler gérultir. Anismus tedavisinde; Kegel egzersizleri, Botoks tedavisi,
makat kaslari stimtlasyonu ve biofeedback tedavisi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-ve-makat-hastaliklarinda-biofeedback.html)
tercih edilir ve bu sekilde hastalarin ortalama % 80’inde basari elde edilmektedir. Yalniz proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) veya “kabizlik,
digkilama zorlugu, makat hastaliklarinin ameliyatl ve ameliyatsiz tedavisi” konularinda hizmet veren
ekibimizden yardim almak istemeniz durumunda randevu hattimizi
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.

Saygllar,
Prof. Dr. Korhan Taviloglu

Taviloglu Proktoloji
Kabizlk, digkilama zorlugu, makat hastaliklarinin
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